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План 

 курсов внеурочной деятельности для начального общего образования на основе модели № 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Распределение часов по классам 

1 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        

1. Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 

2. Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Читательская 

грамотность 

1 1 1     

Функциональная 

грамотность 

   1 1 1 1 

Юным умникам и 

умницам 

       

 Вариативная часть        

3. 

 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Азбука вежливости        

Азбука 

нравственности 

     1 1 

4. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии в помощь в 

самореализации, раскрытия и 

развития способностей и талантов 

Здоровейка    1    

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

 1      

Музыкальный театр     1   

Кунелле татар теле 

(Весёлый татарский 

язык) 

1       

5. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Все цвета, кроме 

черного 

  1     

Шахматы        

ЮИД      1 1 

        

Нагрузка за учебный год В неделю 4 4 4 4 4 5 5 

В год 132 136 136 136 136 170 170 
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План 

 курсов внеурочной деятельности для основного общего образования на основе модели №2 

№ Направления Название курса  Распределение часов по классам 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

 Часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся 

         

1 Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

   1 1 1 1 1 1 

3. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

учащихся  

Горизонты России  1 1 1 1 1 1 1 1 

 Вариативная часть           

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Английский с 

удовольствием 

    1     

Занимательный 

английский 

     1    

В мире книг          

5. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии в 

помощь в 

самореализации, 

раскрытия и развития 

способностей и 

талантов 

Школьный 

спорт.клуб: Волейбол 

        1 

Школьный 

спорт.клуб: Баскетбол  

 1        

Звонкие голоса 1         

Мир искусства    1      

Школьный музей: «Я 

поведу тебя в музей» 

       1  

Школьный театр: 

«Балкыш» 

         

Школьный театр: 

«Живое слово» 

  1       

География после 

уроков  

         

Школьный 

экологический 

мониторинг: Мир, в 

котором я живу 

         

Творческая 

мастерская по физике 

      1   

Тайны русского языка          

Математика – часть 

нашей жизни 
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Инфознайка           

6. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально-

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

ДЮП 1         

Тимур и его команда  1 1       

РДШ    1 1     

ЮНАРМИЯ        1 1 

SMS-дети      1 1   

Нагрузка за учебный год В неделю 3 4 4 5 5 5 5 5 5 

В год 102 136 136 170 170 170 170 170 170 
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План 

 курсов внеурочной деятельности для среднего общего образования на основе модели №2 

№ Направления Название курса внеурочной 

деятельности 

Распределение часов по 

классам 

10 11 

 Часть, рекомендуемая для 

всех обучающихся 

   

1 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 

2 Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная грамотность 1 1 

3

. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

учащихся  

Горизонты России 1 1 

 Вариативная часть    

4

. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Английский с удовольствием 1  

5

. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии в помощь в 

самореализации, раскрытия и 

развития способностей и 

талантов 

Школьный спорт.клуб: 

Волейбол 

1 1 

Школьный музей: «Я поведу 

тебя в музей» 

  

Тайны русского языка  1 

Математика – часть нашей 

жизни 

1  

ЮНАРМИЯ 1  

Нагрузка за учебный год В неделю 7 5 

В год 238 170 
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